
Ein besonderes Erlebnis für die ganze 
Familie ist der Barfußweg im Mittelherwigsdorfer 
Schülerbusch. 

Parken können wir direkt am Sportzentrum 
oder gegenüber des Anfangs des Barfußweges, am 
Einkaufszentrum Mittelherwigsdorf.

Am Fuße des Schanzberges, dessen einzeln 
stehende Pappel schon von weitem zu sehen ist finden 
wir die ersten Stationen. Diese Tour ist eine sportliche 
Herausforderung, obwohl wir im Schülerbusch und 
seiner Umgebung auch einfach nur wandern können. 

(1) Pfostenlauf, (2) Balance auf Balken, (3) Grobkiesel, (4) 
Geschreddertes, sind die ersten Stationen die unseren Füßen ein ganz anderes 
Gefühl verleihen.

Über  (5) Reisig, eine (6) Baumstammhochstrecke und durch eine (7) 
Sumpfstrecke kommen wir auf der Talwiese dem Schülertal näher. 

Auf dem weiteren Weg haben wir Geschicklichkeitsübungen nahe am 
Ufer der Mandau zu erfüllen, (8) Balance auf Balken, (9) Steinbalance, (10) 
Balken laufen und (11) Baumscheiben laufen.

Zum Schluss (12) durchqueren wir noch die Mandau und absolvieren 
eine (13) Schlammstrecke, bevor wir uns von dem Abenteuer an der letzten 
Station (14), dem Waschplatz gründlich reinigen können.

Nach dieser abenteuerlichen Tour können wir uns gemütlich am 
Grillplatz unser mitgebrachtes Würstchen grillen. Denn wir haben großen Hunger 
bekommen.

Diese Tour ist für Jung und Alt geeignet und steht zu jeder Tages- und 
Nachtzeit zur Verfügung. Probieren wir’s doch einmal barfuß, auch wenn es beim 
ersten Mal nicht gleich durch die Mandau geht.

Anmeldung für einen Grillspaß oder 
eventuell einen Aufenthalt mit 
Übernachtung unter

Telefon: 03583 / 511 119
 

INFORMATION:

Tourismuszentrum Zittau
Markt 1
02763 Zittau
Tel.: 0049(0)3583 / 752 200 

Informationen 
über Zug- und Autobusverbindungen 
geben Ihnen gern unsere
Tourist - Informationen.

LITERATUR:

Zittau mit Links
Ein Begleiter durch Stadt, Gebirge und 
Umgebung, 
Detlef Krell,
Neisse Verlag, Zittau 2000

KARTEN:

Wanderkarte
“Zittauer Gebirge” (Bl.51), M 1:25 000,
Landesvermessungsamt Sachsen, Dresden 

EINKEHR:

Kaffee & Eisdiele,
Mittelherwigsdorf

Grillplatz am Sportzentrum,
Mittelherwigsdorf

PARKPLATZ:

Ausgangs- und 
Endpunkt ist der 
Parkplatz beim 
Sportzentrum 
in Mittelherwigsdorf
alternativ 
der Parkplatz
am Einkaufszentrum

Eine Empfehlung für Familien, Dauer ca. 2 Stunden
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